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POJECIA WYSTEPUJACE W PRZ 42

Wystepujace pojecia zapisane sa kursywgq. Inne pojecia odnoszace si¢ do przepisu 42
zdefiniowane sa w PRZ.

Naturalne kolysanie jest to minimalny rozkolys spowodowany wystepowaniem
zafalowania.

Pompowanie ciatem jest to ruch zagla spowodowany przez poprzeczne lub pionowe
przemieszczanie ciata lub przemieszczanie ciala na zewnatrz i do wewnatrz jachtu.

Zatopotanie jest to efekt spowodowany przemieszczeniem ciala lub wybraniem zagla,
wykonanego w gwaltowny sposob tak, ze jego normalny ksztalt ulega chwilowej zmianie,
a po chwili odzyskuje swoj naturalny wyglad.

Zapompowanie to gwaltowny ruch zagla, niezwiazany z wiatrem lub falami.
Powtérzony oznacza wiecej niz jeden raz w danym obszarze okreslonego boku.

Zakotysanie stanowi jednokrotny cykl przemieszczenia jachtu, podczas ktoérego maszt
przemieszcza sie na strone zawietrzna, a nastepnie ponownie na nawietrzna i odwrotnie.

Ruch rotacyjny jest to ruch ciata w przod i w tyt lub jego krazenie.

Strefa zéttego Swiatla jest to pojecie stosowane, kiedy nie ma pewnoSci, ze dane
czynnosci sa zabronione. Rzadko zdarza sie, zeby jacht znajdujacy sie w strefie zéltego
Swiatta podlegal protestowi, aczkolwiek jest to mozliwe. JeSli czynno$é¢ taka bedzie
powtorzona, prawdopodobienistwo protestu wzrasta.

42.1 Przepis podstawowy

Z wyjatkiem, gdy jest to dozwolone przez przepis 42.3 lub przepis 45, jacht musi
wspolzawodniczy¢ wykorzystujac jedynie site wiatru i wode do powiekszania, zachowania
lub zmniejszania swej predkosci. Zatoga jachtu moze regulowac trym zagli i kadluba oraz
dokonywac¢ innych dziatan z zakresu sztuki zeglarskiej, ale nie moze wykonywac¢ ruchow
cialem w celu napedzania jachtu.

INTERPRETACJE (Przepisy podstawowe)

Przepis podstawowy 1. Czynno$¢, ktéra nie jest okreslona w PRZ 42.2 moze byc¢
zakazana przepisem 42.1.

Przepis podstawowy 2. Jakakolwiek technika nieokres§lona w PRZ 42.2, ktoéra napedza
jacht i nie jest czynnoscia, na wykonanie, ktoérej zezwala przepis 42.1, jest
zakazana.

Przepis podstawowy 3. CzynnoS¢ zakazana przepisem 42.2 nie moze by¢ uznana za
dozwolona na podstawie PRZ 42.1.

Przepis podstawowy 4. Z wyjatkiem, gdy jest to dozwolone przepisem 42.3, jakikolwiek
jednokrotny ruch ciala powodujacy napedzanie jachtu (w dowolnym kierunku),
dajacy efekt podobny do jednokrotnego uzycia pagaja, jest zakazany.




42.2 CzynnoSci zakazane
Nie ograniczajac zastosowan przepisu 42.1 ponizsze czynnosci sa zakazane:
INTEPRETACJE

Przepis podstawowy 5. CzynnoS¢ wymieniona w przepisie 42.2 jest zawsze zakazana,
nawet, jesli nie powoduje napedzania jachtu.

42.2 CzynnoSci zakazane
Nie ograniczajac zastosowan przepisu 42.1 nizej podane czynnosci sa zakazane:

a) pompowanie: powtarzajace si¢ wachlowanie ktérymkolwiek Zzaglem przez jego
wybieranie i luzowanie, albo przez pionowe lub poprzeczne przemieszczanie ciala.

INTERPRETACJE (Pompowanie).

Pompowanie 1. Wachlowanie jest to wybieranie i luzowanie zagla wykonane nie w skutek
zmiany kierunku wiatru, podmuchow lub zafalowania.

Pompowanie 2. Wybieranie i luzowanie zagla na skutek zmian kierunku wiatru,
podmuchow wiatru lub zafalowania jest dozwolone, nawet, gdy jest powtarzane
(patrz. Przepis 42.1)

Pompowanie 3. Z wyjatkiem dozwolonym przez PRZ 42.3(c), jednokrotne zapompowanie
moze by¢ zabronione przepisem 42.1.

Pompowanie 4. Zatopotanie zagla wynikajace z naglego zatrzymania wskutek poluzowania
szotow jest dozwolone.

Pompowanie 5. Jednokrotne zalopotanie zagla wynikajace z pompowania cialem lub
pompowania, na ktore nie zezwala PRZ 42.3(c), stanowi strefe zéltego swiatta.
Przemieszczanie ciala, ktére nie powoduje zalopotania zagla nie jest naruszeniem
przepisu 42.2 (a), ale moze by¢ naruszeniem innej czesci przepisu 42.

Pompowanie 6. Powtarzane zalopotanie zagla wynikajace z pompowania ciatem jest
zabronione.

42.2 CzynnoSci zakazane
Nie ograniczajac zastosowan przepisu 42.1, ponizsze czynnosci sa zakazane:

(b) kolysanie: powtarzajace sie przechylanie jachtu, wywotywane:
(1) ruchami ciala,
(2) powtarzajacym sie regulowaniem zagli lub potozeniem miecza, lub
(3) sterowaniem;

INTERPRETACJE (Kolysanie)

Kotysanie 1. Zakotysanie jachtu spowodowane podmuchem wiatru lub jego naglym
oslabnieciem, po ktéorym nastepuje przemieszczenie ciala celem przywréocenia
wlasciwego trymu, jest dozwolone przepisem 42.1.

Kolysanie 2. Jednokrotne zakotysanie niedajace efektu podobnego do jednokrotnego
uzycia pagaja jest dozwolone.

Kolysanie 3. Naturalne kotysanie jest dozwolone. Jacht nie ma obowiazku
powstrzymania tego rodzaju kotysania.



Kolysanie 4. Przyjmowanie pozycji statycznej zalogi lub ustawianie pozycji statyczne;j
zagli lub miecza, nawet, gdy stabilnos¢ jest zmniejszona, jest dozwolone przepisem
42.1 i nie jest zakazane przepisem 42.2(b).

Kotysanie 5. Pojedynczy ruch ciata, po ktorym natychmiast nastepuje powtarzajace sie
kotysanie jachtu jest zabronione.

42.2. Czynnosci zakazane.

Nie ograniczajac zastosowan przepisu 42.1, ponizsze czynnosci sa zakazane:

(c) rozpedzanie: nagle przemieszczanie ciala w przod z gwaltownym zatrzymaniem,;
INTERPRETACJE (Rozpedzanie)
Rozpedzanie 1. Rotacyjne przesuwanie ciala w przod i w tyl pozostajace w zgodzie z
ruchem fal, jest dozwolone pod warunkiem, ze nie powoduje pompowania zaglem.
Rozpedzanie 2. Ruch rotacyjny w warunkach plaskiej wody jest zabroniony.
42.2 Czynnosci zakazane

Nie ograniczajac zastosowan przepisu 42.1 ponizsze czynnosci sa zakazane:

(d) rumplowanie: powtarzajacy sie ruch steru, ktory jest albo gwaltowny, albo ktory
napedza jacht w przéd lub zapobiega jego ruchowi wstecz;

INTERPRETACJE (Rumplowanie).

Zobacz interpretacje przepisu 42.3(d).

42.2.Czynnosci zakazane

Nie ograniczajac zastosowan przepisu 42.1 ponizsze czynnosci sg zakazane:

e) powtarzajace si¢ zwroty na wiatr i z wiatrem nie spowodowane zmianami wiatru
lub wzgledami taktycznymi.

INTERPRETACJE (Zwroty na wiatr i z wiatrem)

Zwrot na wiatr 1. Przy stalym wietrze i braku wzgledow taktycznych, jacht, ktéry robi
zwrot na wiatr lub z wiatrem wiecej niz dwa razy w krotkich odstepach czasu narusza
przepis 42.2(e). Przy stabym wietrze jacht znajduje sie¢ w strefie zolttego swiatla, gdy robi
zwroty wyraznie czesciej niz inne jachty znajdujace sie w poblizu.

42.3.Wyjatki
a) Jacht moze byc¢ przechylony, aby ulatwic¢ sterowanie.
INTERPRETACJE (Przechy! ulatwiajacy sterowanie)

Kotysanie 6. Przechyl na zawietrzna, w celu ulatwienia odpadania i przechyt na
nawietrzna, w celu ulatwienia wyostrzenia sa dozwolone.

Kolysanie 7. Powtarzane przechyly niemajace zwigzku z ruchem fal jest kotysaniem
zakazanym przepisem 42.2(b), nawet, jesli jacht zmienia kurs przy kazdym
przechyle.



42.3.Wyjatki

Zaloga jachtu moze przemieszczac swe ciala, aby spowodowac przesadny przechyt
ulatwiajacy sterowanie jachtem w czasie wykonywania zwrotu na wiatr lub zwrotu z
wiatrem pod warunkiem, ze bezposrednio po zakonczeniu takiego zwrotu predkosc jachtu
nie bedzie wieksza niz ta, jaka bylaby gdyby nie wykonano zwrotu na wiatr lub z
wiatrem.

INTERPRETACJE (Przechytl przy zwrotach na wiatr i z wiatrem)

Kolysanie 8. Przemieszczenia ciala powodujace nadmierny przechyl, w wyniku, ktorego
jacht konczy zwrot na wiatr lub z wiatrem z taka sama predkoscia jak przed
rozpoczeciem manewru jest dozwolone.

Kolysanie 9. Przemieszczenie masztu na nawietrzng do pionu po zakonczeniu zwrotu na
wiatr lub zwrotu z wiatrem jest dozwolone.

Przepis podstawowy 6.
Po zwrocie na wiatr, gdy jacht znajduje sie na nowym kursie na wiatr, ruch powodujacy
przyspieszanie jachtu jak po jednokrotnym uzyciu pagaja jest zakazany przepisem 42.1.

Przepis podstawowy 7.

Gdy predkos¢ jachtu wyraznie spada, po tym jak jacht przyspieszal po zakonczeniu
zwrotu na wiatr lub zwrotu a wiatrem, i gdy nie wystapita wyrazna zmiana sily ani
kierunku wiatru, wyjatek przepisu 42.3(b) nie obowiazuje i jacht narusza przepis 42.1.

42.3.Wyjatki

(c) Z wyjatkiem kursu na wiatr, gdy mozliwy jest surfing ( gwaltowne przyspieszanie

na zawietrznym zboczu fali) lub §lizg, zaloga jachtu moze zapompowac szotem i
brasem prowadzacym dowolny zagiel celem zainicjowania surfingu lub §lizgu, ale tylko
raz dla kazdej fali lub podmuchu wiatru.

INTERPRETACJE

Pompowanie 7. Zapompowanie szotem i brasem, aby zainicjowac¢ surfowanie lub wejscie
w §lizg, gdy warunki ku temu sa marginalne, jest dozwolone nawet, gdy proba sie
nie powiodla.

Pompowanie 8. Jesli jacht powtorzy bezskuteczna probe rozpoczecia slizgu lub
surfowania, znajduje sie w strefie zottego swiatla.

Pompowanie 9. Kazdym zZaglem mozna zapompowac¢ w dowolnym czasie, ale tylko w
sposob, na jaki zezwala przepis 42.3 (c).

Pompowanie 10. Aby dozwolone bylo jednokrotne zapompowanie szotem lub brasem,
warunki, do surfowania lub $§lizgu musza istnie¢ w miejscu, gdzie jacht sie
znajduje.

Pompowanie 11. Warunki do surfowania lub slizgu moga by¢ mozliwe dla niektorych
jachtow, a dla innych nie. Moga je powodowac np. lokalne podmuchy wiatru lub
fale spowodowane przez motorowke. Rowniez zalogi wazace mniej moga miec
warunki do surfowania lub §lizgu, podczas, gdy zalogi wazace wiecej nie.

42.3.Wyjatki

Gdy jacht znajduje sie powyzej kursu na wiatr i jest albo nieruchomy albo ptynie wolno,
moze zarumplowac, aby powroci¢ do kursu na wiatr.



Interpretacje (Rumplowanie w celu obrocenia jachtu).

Rumplowanie 1. Pod warunkiem, ze jacht znajduje sie powyzej kursu na wiatr i wyraznie
zmienia kierunek do kursu na wiatr, powtarzane, silne ruchy sterem sa dozwolone,
nawet, jesli jacht przyspiesza. Jacht moze powroéci¢ do kursu na wiatr na dowolny
hals.

Rumplowanie 2. Po tym, gdy jacht rumplowal w jednym kierunku, dalsze rumplowanie
majace na celu zréwnowazenie poprzedniej czynnosci jest zakazane.

Rumplowanie 3. Rumplowanie w celu odzyskania sterownosci jachtu, spowodowanej
trymowaniem zagla, jest zakazane.

42.3.Wyjatki
(e) Jacht moze redukowac predkos¢ poprzez powtarzajace sie ruchy sterem.
(f) Kazdy sposob napedu jest dozwolony dla udzielenia pomocy osobie lub statkowi
bedacym w niebezpieczenstwie.
(g) W celu uwolnienia sie po wejsciu na mielizne lub po kolizji z innym jachtem lub
przedmiotem, jacht moze zastosowac sile wywierana przez zaloge ktoregokolwiek z
jachtow oraz dowolne wyposazenie inne niz silnik napedowy.
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